
 

 

  

令和５年１月 4日 

さくら保育園 

あけましておめでとうございます。子どもたちの元気なあいさつで、新しい１年がスタートしました。 

新型コロナウイルスの感染拡大に加えて、インフルエンザの同時流行が懸念されている状況ですが、 

今年もうがい、手洗い、せきエチケットで、感染予防をしながら元気に過ごしていきましょう。 

1月のほけんだより 

＜１２月の病気・感染症の様子＞ 

新型コロナウイルス感染症  17名 

（職員 6名含む） 

咽頭結膜熱                 1名 

（アデノウイルス）    

下痢・嘔吐症状             2名 

風邪症状                   7名 

発熱症状                  31名 

＜園で預かる薬について＞ 
 

薬を持参される場合は、必ず薬局等で受け取る「くすり

の説明書」を添えて、直接職員へ手渡して下さい。 

また、園に用意してある『薬の連絡票』に必要事項を 

記載していただいています。ご協力お願いいたします。 
 

★お預かりする時は… 

 ・１回分のみ持参してください。 

 ・薬の袋に名前を明記してください。 

 ・登園時に必ず職員に手渡ししてください。 

  （手渡しでなく確認がとれない時は、間違いを防ぐ 

ため、与薬はできません。ご了承ください。） 
 

★下記の場合は、薬をお預かりできません。 

・ご家庭で一度も服用していない時 

（副作用の心配があるため） 

・０歳児クラス 

  ・市販薬 

  ・土曜保育の時 
 

＊ご不明な点等がありましたら、気軽に看護師等に 

ご相談ください。 

療養期間は… 
【有症状の場合】発症日を０日として、７日間かつ症状軽快後２４時間経過するまで 

【無症状の場合】検体採取日を０日として、５日目に抗原検査陰性の結果となるまで 

 

家族が感染し、園児が濃厚接触者となった場合は… 

1. 患者の発症日（無症状の場合は検体採取日） 

2. 患者の発症等により住居内で感染対策を講じた日 

＊１．２のいずれか遅い方を０日目として５日間（６日目解除）の外出自粛と健康観察を 

お願いします。⇒ この期間、保育園は欠席となります。 

 

【濃厚接触者について】 

感染者と最後に接触した日から２日目及び３日目の抗原定性検査キットを用いた検査で両日とも 

陰性が確認された場合には、３日目から解除可能になります。（検査は自費で実施） 

 ただし、乳幼児については抗原定性検査キットを用いることは想定しておらず、５日間の待機と 

なります。 

「発症した後５日を経過し、かつ 

解熱した後３日を経過するまで」 
となっています。 

＊「発症日」は、発熱が始まった日と

考えます。 

＊茨城県ホームページより抜粋しました。（R4年 12月 16日現在） 

新型コロナウイルス感染症に関わる欠席期間について 

インフルエンザの登園基準は… 


